VII JORNADAS CANGAS SIN GLUTEN

11H - TEATRO TORENO

e Bienvenida institucional con la
Concejala del Ayuntamiento de
Cangas del Narcea, Alba Garcia

e Ponencias: Autoinmunidad vy
Celiaquia (11.15- 14 h)
Presenta Lorena Pérez, Celicidad

Marta Carmona
Dr. Eduardo Arranz
Dra. Conchita Nunez

(Retransmision Youtube
Radio Narcea)

11H - AYUNTAMIENTO
e Ludoteca (11-14h y 17 -20h)

17H - AYUNTAMIENTO

e Gymkana familiar*

17H -AYUNTAMIENTO

e Taller de cocina infantil, con
Susana Rivero* (17- 18.30h)

CANGAS DEL NARCEA

Marcas colaboradoras

17 H - AYUNTAMIENTO 11H - AYUNTAMIENTO

e Mercado Gluten Free (17-20 h) e Showcookings (11-14h)
I ATHaseria Liset Rubio, Jefa de Cocina Grupo
Bbrador £l Molitb Divenire (La esquina del peso,
Verna sin gluten Oviedo- El Balcon de Buefo, Buenio-
El Tio Angel Miel de Asturias Las terrazas de sardalla, Ribadesella).
Viviendo Sin Gluten Mary Fernandez y Jose Luis Suarez, de

El Fartuquin (Oviedo).

19H - AYUNTAMIENTO (Retransmision Youtube Radio Narcea)

e Degustacion Gluten Free e Sorteos marcas colaboradoras
(19-20.30 h) ~ 11H- AYUNTAMIENTO
Frixuelos vaqueiros, por e Ludoteca (11-14 h)
e ~ 11H- AYUNTAMIENTO

e Mercado Gluten Free (11- 14h)
14 H- AYUNTAMIENTO

e Actuacion Grupo de Baile Tradicional
Perendengue

+INFO EN CANGASSINGLUTEN.COM

Entradas gratuitas y libre acceso hasta completar aforo
Marcas colaboradoras *Entradas gratuitas previa reserva en cangassingluten.com

El Tio Angel Miel de Asturias, Embutidos Santulaya, Embutidos Del Rio, Alcampo Cangas, Isacel, DOP Vino de Cangas, Panceliac, Pastas Gallo, Gullon, Suiss Delicatesen, Schar, Adpan
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